
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meer info, details en contactgegevens kan je terugvinden op www.psychewijzer.be 

Niet acute psychiatrische problematiek

Wat kan de 
cliënt zelf doen?

online 
hulpverlening

Telefonische 
hulpverlening

Zelfhulp

Vraag naar 
ambulante 

hulpverlening 

Aan huis

JA

Mobiel Team 
SPPiT

NEEN

CAW

CGG

Privé -
psycholoog/ 

therapeut

Eerste -
lijnpsycholoog

Specifieke 
psychische 

klachten

Forensisch/ 
internering

Schakelteam 
internering

Mobiel team  
SPPiT - FORMAT

I.T.E.R.

Personen  met 
een beperking

Zonnelied vzw

KLIM vzw

De Valier

Mobiel team 
SPPiT -

Verstandelijke 
beperking

Verslaving

MSOC

De Spiegel

PZ St. Alexius -
Erasmus

PISAD

Vluchtelingen

POZAH

Solentra

Niet-aangeboren 
hersenletsels

De Valier

Mobiel team 
SPPiT - NAH

Vraag naar 
(semi)residentiële 

hulpverlening:

Psychiatrisch 
dagziekenhuis 
Vilvoorde - AZ 
Jan portaels

Psychiatrisch 
dagziekenhuis 
Halle - AZ St. 

Maria

Dagprogramma 
Zeno- PZ St. 

Alexius 
Grimbergen

Vraag naar 
residentiële 

hulpverlening 

PZ St. Alexius 
Grimbergen

PAAZ - OLVZ 
Asse 

PAAZ - AZ 
St. Maria Halle

PAAZ - UZ Jette

PAAZ - AZ Jan 
Portaels 

Vilvoorde

Vraag naar 
specifieke 

woonvorm met 
GGZ 

ondersteuning

PVT Kraaienberg

BW De Raster

Campuswoning

Project 
jongvolwassenen

BAZ - team

Vraag naar 
activering/ 

rehabilitatie/ 
werk

Perron70

RHEA

Individuele 
Traject 

Begeleiding

W²


